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La Revue de Médecine Générale et de Famille (RMGF) affi rme son existence 

et aspire à l’excellence comme en témoigne sa régularité de parution pour la 

cinquième année consécutive et son bouquet d’informations et de formation 

continues riches et solides. Ce numéro en est le témoin avec des rubriques 

diversifi ées et un panel d’auteurs qualifi és du Maroc et d’ailleurs ; peut-être 

que l’introduction d’un article ou deux en anglais dans les prochains numéros 

augmenterait le potentiel de cette revue. Personnellement, nous avons l’honneur 

d’être sollicité pour la troisième fois pour rédiger un éditorial de cette revue, la 

dernière fois était au tout début de la pandémie Covid-19 et nous ne pouvons 

que nous réjouir des efforts consentis par l’équipe de rédaction tant du côté 

scientifi que que professionnel. 

Ce numéro est d’ores et déjà habitué aux nouvelles rubriques proposées par 

la rédaction et il apparait évident que la pandémie actuelle soit la première 

représentée par un éclairage sur l’immunothérapie de la Covid-19, déjà 

pratiquée dans certains pays le plus souvent à titre expérimental. Dans la 

rubrique cancer et médecine générale est abordé le cancer du col de l’utérus 

sous l’angle du dépistage, lequel est dominé par le frottis cervico-vaginal sans 

oublier l’apport de la biologie. Dans la rubrique itinéraire pour une pathologie, la 

diffi culté de différencier entre le fonctionnel et l’organique en pratique médicale 

est illustrée en neurologie où sémiologie fi ne et examens complémentaires, 

parfois sophistiqués, s’affrontent. D’un autre côté, et si le suivi médical d’une 

grossesse fait l’unanimité, le focus sur la consultation pré-conceptionnelle 

montre que celle-ci a encore du chemin à faire pour être systématique malgré 

son caractère préventif en obstétrique ; l’autre focus s’est intéressé aux nouvelles 

thérapeutiques de la polyarthrite rhumatoïde basées sur l’immunothérapie, ce 

qui nous fait plus oublier les thérapeutiques du siècle dernier utilisant les sels 

d’or. Quant à la rubrique nutrition, elle s’est attelée au diabète de type 2 et 

confi rme, si besoin est, que l’éducation nutritionnelle est un pilier de la prise 

en charge de cette pathologie. Enfi n, signalons que l’exercice de la médecine, 

comme expliqué dans le dernier article de ce numéro, est amené à changer de 

profi l durant les prochaines années du fait de l’introduction du numérique non 

seulement dans le diagnostic mais aussi dans la prise en charge des patients.

En somme, et si les numéros de la RMGF et jusqu’à maintenant ont traité des 

sujets divers et actualisés, j’espère que très prochainement, un numéro sera 

consacré spécialement à la pandémie Covid-19 après son éradication, en 

attendant, l’immunité collective que notre cher pays tend à atteindre sera sans 

doute le facteur déterminant qui sonnera le glas de cette pandémie.
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