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SMEDIAN

Activités de la SMEDIAN

La  Société Marocaine  d’Endocrinologie,
Diabétologie & Nutrition (SMEDIAN), a organisé
son 45°m™ Congrées National du jeudi 3 au dimanche
6 Novembre 2022 a I'Hétel Sofitel Jardin des
Roses de Rabat sur le theme “ actualités en
endocrinologie et diabétologie”. 280 médecins,
principalement endocrinologues, ont suivi des
théemes attractifs et d’actualité ainsi que des
ateliers pratiques animés par des spécialistes
nationaux et internationaux.

Pr. Hinde Iragi a démarré la premiére session par
une conférence intitulée : quelques conseils de
techniques de communication, qui ont été utiles
aux résidents qui ont, aussitét apres, présenté leurs
travaux sous forme de communications orales.

La SMEDIAN a consacré une session pour les
sciences fondamentales et a invité des collegues
de la Faculté des Sciences de Rabat et de Kénitra
a partager leurs expériences. Ainsi, Pr. Benaich
Souad a développé une thématique de recherche
sur le diabete de type 2 : quelques indicateurs
pour mieux le comprendre et mieux le traiter et
Dr. Ballouk Fadwa a présenté les résultats
originaux de sa thése de Sciences sur obésité
et Covid-19. Des échanges fructueux entre
“fondamentalistes” et cliniciens ont suivi les
présentations, avec un rendez-vous pris I'année
prochaine pour une autre session du méme genre.

Un des themes les plus attractifs du congres
a été décliné en présentation et en atelier par

Pr. Freddy Penfornis qui a partagé son expérience
sur les pompes a insulines avec I'introduction
d’une pompe patch au Maroc en 2023.

Dans I'actualité thyroidienne, trois conférences
sur les actualités : thermo-ablation des nodules
bénins de la thyroide, chirurgie endo-trachéale
de la thyroide et le traitement des nodules
thyroidiens par micro-ondes ont suscité un débat
dans I'assistance afin de préciser les indications,
les modalités et les résultats des différentes
techniques.

Toujours dans I'actualité et les espoirs d’avenir,
I’équipe du CHU de Marrakech a présenté ses
travaux sur la biothérapie cellulaire et greffe des
cellules souches au service de la médecine chez
le patient diabétique de type 1.

Une séance consacrée a la stérilité du couple
a permis a lassistance d’échanger avec le
collegue gynécologue (Pr. Jamal Fikri) et
urologue (Dr. Abdallah Bensouda) qui ont, tous
deux, présenté leurs expériences sur le sujet.

Le congres s’est terminé sur une session
correspondances avec les collegues néphrologues,
cardiologues et hépatologues, qui a fait le focus
sur le moment adéquat pour adresser les patients
diabétiques et pourquoi. D’autres thémes seront
abordés lors du prochain congrés en 2023 ou nous
vous attendons nombreus, ...

Pr. Hinde IRAQI
SG de la SMEDIAN
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